
 

 

 

 
     

 

Dal 18 al 23 ottobre 2024 - 6 giorni/5 notti 

PORTOGALLO E ALGARVE 

 

 

 

 

 
 

 

Programma di Viaggio 
 
1° giorno – 18/10/2024: Bergamo-Lisbona (L/D) 
 
Ritrovo dei Sigg.ri Partecipanti all’aeroporto di Bergamo, disbrigo delle formalità d’imbarco e, alle ore 09.05, 
partenza con volo low cost per il Portogallo.  
Arrivo a Lisbona alle ore 11.00, incontro con la guida parlante italiano e trasferimento con pullman privato 

in centro città. 
Pranzo in ristorante. 
Nel pomeriggio prima grande panoramica della capitale portoghese. La città più importante del Portogallo 
nasconde un fascino sottile che la rende molto diversa dalle altre capitali europee.  
Visita guidata della città animata dai colori e dall’affettuoso calore della sua gente. In questa giornata si 
vivrà un’esperienza tipica portoghese salendo a bordo di uno dei tipici tram gialli locali che condurranno al 
Barrio Alto per delle viste mozzafiato. 

Sistemazione e cena in hotel.  
 
2° giorno – 19/10/2024: Lisbona e i suoi dintorni (B/L/D) 
 
Prima colazione in hotel. 
Mattinata dedicata alla visita guidata della città chiamata “la Signora dell’Atlantico” per il suo aspetto 
elegante ed austero. 

Si potranno ammirare i suoi splendidi viali come l’Avenida Libertade, la Piazza Rossio con la sua bella 
fontana, la statua di Don Pedro IV e la chiesetta di S. Antonio, ubicata nel quartiere dell’Alfama vicino alla 
casa natale del patrono di Lisbona, San Antonio da Padova, città in cui si spense giovanissimo. 
La visita prosegue con la cattedrale fatta erigere nel 1150 da Alfonso I sul terreno di una vecchia moschea, 
la Torre di Belem, simbolo della città ed esempio importante dello stile manuelino, il monastero di Dos  



Jeroninos realizzato su progetto dell’architetto Diego de Boitaca, la cui costruzione fu voluta da Re Manuele 

I per celebrare il ritorno del navigatore portoghese Vasco de Gama, dopo aver scoperto la rotta per l’India.  

Pranzo in ristorante. 
Partenza verso la città medievale di Sinta, antico villaggio situato sul versante settentrionale della boscosa 
Sierra de Sintra: un tempo era la residenza estiva della famiglia reale portoghese, mentre oggi si presenta 
come una località pittoresca, ricca di splendidi palazzi tra cui il Palacio Nacional, dichiarato Patrimonio 
dell’Umanità dall’UNESCO.  
Si raggiungeranno infine Cascais ed Estoril, città turistiche dalle lunghe spiagge di sabbia fine bagnate 

dall’Atlantico. 
Rientro serale in hotel per la cena ed il pernottamento. 
 
3° giorno – 20/10/2024: Lisbona-Evora-Algarve (B/L/D) 
 
Prima colazione in hotel. 

In mattinata partenza per Evora e sosta per la visita alla città che si estende, con le sue case bianche, sul 
fianco di una lieve altura, in una regione di grandi coltivazioni. 
Conserva importanti monumenti di diverse epoche che ne fanno una vera città-museo. Visita ad alcuni dei 
luoghi più famosi tra cui il Tempio Romano, la Cattedrale romanico-gotica, l’Università e la Cattedrale di 
San Francesco con la cappella delle ossa. 

Pranzo in ristorante. 
Al termine delle visite proseguimento verso Albufeira con sistemazione in hotel. 

Cena e pernottamento. 
 
4° giorno – 21/10/2024: Algarve (B/L/D) 
 
Prima colazione in hotel. 
La giornata sarà dedicata alla visita di alcune splendide località dell’Algarve: Portimao, Lagos, Sagres e 
Cabo Sao Vicente. 

Portimão, città secolare, a cui si aggiungono la presenza del mare e dell’esteso arenile di Praia da Rocha. 
È l’architettura della fine del XIX secolo e dell’inizio del XX a tracciare il profilo del centro storico, con le sue  
case a due piani caratterizzate dalle ringhiere di ferro forgiato, le pietre nobili nelle finestre e nelle porte, 
le balaustre di pietra e ceramica e le pareti rivestite di azulejos. 
A seguire Lagos, principale porto di partenza al tempo delle Scoperte e navigazioni portoghese. Sagres, 
semplice porto di pesca che ha conosciuto importanza all’epopea delle Scoperte. Sulla Ponta de Sagres, 

alcune costruzioni evocano tuttora il passato di questo luogo che fa parte della storia dell’umanità, 
ricordando la Vila do Infante e la fortezza che la proteggeva, fondate dall’Infante D. Henrique. 

Si arriverà fino all’estremità sud-occidentale del continente europeo, a Cabo S. Vicente, dove si apre un 
infinito orizzonte di cielo e mare. 
Pranzo e cena inclusi. Pernottamento in hotel.  
 
5° giorno – 22/10/2024: Algarve (B/L/D) 

 
Prima colazione in hotel. 
Visita di Silves, situata su una collina della Serra de Monchique, conserva il castello e il Poço Cisterna, 
testimonianze arabo-andalusa e la Sé Cattedrale, in stile gotico con modifiche e restauri posteriori. 
Continuazione per Monchique, cittadina di montagna e dopo Foia, il punto più alto della serra, da dove si 
può ammirare un paesaggio di grandi contrasti, oltre a una vista meravigliosa. 
Partenza per l’agreste Cabo Carvoeiro con le sue formazioni rocciose uniche. 

Pranzo e cena inclusi. Pernottamento in hotel. 
 
6° giorno – 23/10/2024: Algarve-Bergamo (B) 
 
Prima colazione in hotel. 
In tempo utile trasferimento all’aeroporto di Faro, disbrigo delle formalità d’imbarco e, alle ore 14.15, 

partenza per il volo di rientro in Italia, con scalo. 
Arrivo previsto a Bergamo per le ore 18.05. 
 
HOTEL:  

• 18/20 ottobre 2024 - Lisbona -  Hotel Holiday Inn Lisbon-Continental (4 stelle) o 

similare 

• 20/23 ottobre 2024 - Albufeira - Hotel Vila Galè Atlantico (4 stelle) o similare 



 

 

Quota individuale di partecipazione (minimo 25 pax) 
 

Soci Dipendenti e Familiari conviventi € 1.380,00 

Soci Familiari      € 1.395,00 
 

Supplemento stanza singola € 300,00 a persona per tutto il tour 
 

Quota calcolata in base alle tariffe aeree in vigore e soggetta a modifica alla conferma. 

 
La quota comprende: 
 

▪ Volo low cost Bergamo/Lisbona (diretto) e Faro-Bergamo (con scalo); 
▪ 1 bagaglio a mano standard a persona + 1 bagaglio da stiva di kg 20 a persona; 
▪ Tasse aeroportuali incluse; 

▪ Sistemazione in hotel 4 stelle locali, in stanze doppie con bagno; 
▪ Tutti i pasti come indicato in programma; 
▪ ½ acqua minerale e ¼ di vino inclusi durante i pasti; 

▪ Mezzo di trasporto privato con A/C per i trasferimenti e le visite per tutto il tour; 
▪ Guida locale parlante italiano durante tutto il viaggio in Portogallo; 
▪ Salita al Barrio Alto di Lisbona con i tipici tram locali; 
▪ Tassa di soggiorno a Lisbona 
▪ Auricolari durante le visite; 
▪ Ingressi inclusi: Monastero Jeronimos, Palazzo Reale di Sintra, Cattedrale di Evora, Fortezza di 

Sagres e Cattedrale di Silves; 

▪ Assicurazione medico/bagaglio e materiale illustrativo. 
  

La quota non comprende: 
 

▪ I pasti non esplicitamente indicati; 
▪ Polizza Infortuni OBBLIGATORIA € 5,00 a persona – valida per tutte le iniziative CRAL con 

scadenza 31/12/2024 

▪ Eventuali escursioni facoltative ed altri ingressi non specificati; 
▪ Facchinaggio e mance; 
▪ Extra di carattere personale e quanto non indicato alla voce comprende. 
 

Supplementi: 
 

▪ Assicurazione rinuncia viaggio: 5% sulla quota totale. 
 
 

 

Prenotazioni via e-mail a: info_cral@regione.lombardia.it: 
 

• ENTRO IL 10 APRILE 2024 (salvo esaurimento) 

• Con nome e cognome, Codice Fiscale, luogo e data di nascita, comune di residenza, cellulare 
di ogni partecipante. 

• Specificare la tipologia della camera. 
 
NOTA BENE 

 

• Entro una settimana dalla conferma della prenotazione, è richiesto un acconto di € 400,00 a persona.  

• SALDI TASSATIVI ENTRO IL 13 SETTEMBRE 2024 
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