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VIAGGI

DAL 15 AL 22 FEBBRAIO 2025
8 giorni/é notti

TOUR OMAN CLASSICO

Giorno 1 - Milano/Muscat
Partenza con volo serale (ore 18.15) da Milano Malpensa
con scalo a Istanbul. Pasti e pernottamento a bordo.

Giorno 2 - Muscat
Arrivo all'aeroporto internazionale di Muscat alle 07.10.
Disbrigo delle formalita di sbarco e incontro con la nostra
guida parlante italiano e trasferimento in hotel
" PERNOTTAMENTO AL CROWNE PLAZA MUSCAT OCEC (o
similare). Pranzo libero. Prevista crociera di due ore in
Dhow (imbarcazione tradizionale dell’Oman), con spuntini
leggeri e bevande non alcoliche.

Giorno 3

Intera giornata di visita alla citta di Muscat

Ore 08.00 Prima colazione in hotel. Ore 09:00 Inizio delle
visite a Muscat, capitale del Sultanato dell'Oman. La
capitale dell'Oman ha un carattere piuttosto diverso dalle
altre capitali della regione, con edifici piuttosto bassi e
costruzioni che, sebbene possano essere moderne e
funzionali, di solito includono dettagli tradizionali come
cupole e finestre arabescate. La rigida regolamentazione
urbanistica di Muscat la rende una citta attraente, molto
pulita e uniforme, non cosi lontana dalla citta portuale che
i portoghesi descrissero al loro arrivo nel 1507. E molto
lunga (circa 50 km), il che fa sentire il visitatore come se
fosse una catena di piccole citta invece di una grande
metropoli.




La visita di oggi si concentra principalmente sulla citta
vecchia, dove possiamo vedere il Palazzo Al Alam, la
residenza ufficiale del Sultano dell'Oman, nonché i forti
portoghesi Jalali e Mirani (tutti dall'esterno). Inoltre, in
questa zona della citta visiteremo il Museo Bait Al Zubair,
dove & possibile conoscere il glorioso passato della
cultura, dello stile di vita e della storia dell'Oman. In
seguito, visiteremo il Muttrah Souk, un piccolo e
interessante bazar del Golfo.

Il Muttrah Souk, situato nel cuore di Muscat, & un mercato
tradizionale dove é possibile trovare raffinati souvenir di
artigianato locale provenienti da ogni angolo dell'Oman.
Mentre si percorrono i suoi stretti vicoli, sara possibile
assaporare la miscela di aromi di prodotti diversi come
incenso, olio di profumi, gelsomino fresco e spezie.
Rientro in hotel. Pranzo in ristorante locale.
PERNOTTAMENTO AL CROWNE PLAZA MUSCAT OCEC o
similare. Cena libera.

Giorno 4

Visita a Ras al Hadd attraverso la strada costiera Prima colazione in hotel. La prima tappa fuori Muscat sara la
dolina di Bimah, uno spettacolare cratere calcareo che contiene una laguna d'acqua sul fondo. Successivamente, ci sara
una breve sosta per sgranchirsi le gambe sulla spiaggia di Fins, una bellissima spiaggia di sabbia bianca dove si possono
raccogliere sassi. Proseguendo lungo il sentiero costiero, raggiungeremo la foce del wadi Shaab verso il mare, dove ci
fermeremo per scattare delle foto.

Successivamente, visiteremo il bellissimo wadi Tiwi, che si esplora in auto fuoristrada tra piantagioni di ortaggi, alberi
da frutto e palmeti.

Arrivo a Sur per pranzo libero, proseguimento per Ras Al Jiinz, arrivo all’Ecolodge. In serata, alle 20:30, escursione per
osservare le tartarughe sulle spiagge della Riserva di Ras Al Jinz

Migliaia di tartarughe verdi si recano ogni anno in questo sito per nidificare, essendo uno dei pochi grandi siti di
nidificazione di tartarughe verdi conosciuti nell'Oceano Indiano. Sebbene |'alta stagione per |'avvistamento vada da
giugno a settembre, in qualsiasi momento dell'anno & possibile osservare le tartarughe mentre nascondono le uova o
addirittura vederle schiudersi. L'avvistamento delle tartarughe non e garantito. PERNOTTAMENTO PRESSO RAS AL JINZ
TURTLE RESERVE o similare. Cena libera.

Giorno 5 -Tour a Wahiba Desert e via Wadi Bani Khalid

Prima colazione in hotel. Al mattino visiteremo Sur, un antico porto di grande importanza nella storia dell'Oman.
Visiteremo il lungomare di Sur e il suo cantiere navale "dhow". Per secoli, Sur € stato il principale centro omanita per il
commercio con I'India e I'Africa orientale, dal VI secolo fino al XIX secolo, quando il declino arrivo prima con I'abolizione
della tratta degli schiavi e, successivamente, con |'apertura del Canale di Suez. Nella tradizionale fabbrica di "dhow", la
tradizionale imbarcazione araba in legno che viene costruita a Sur da secoli, ancora oggi gli artigiani omaniti continuano
a utilizzare le tecniche e gli strumenti tradizionali per costruire queste imbarcazioni, fondamentali per la prevalenza del
commercio marittimo dell'Oman nel passato. Pranzo libero. Dopo Sur, ci dirigeremo verso Wadi Bani Khalid, prima di
entrare nel wadi cambieremo il bus con auto 4x4 e procederemo verso Wadi Bani Khalid, una delle oasi piu
impressionanti del Paese. Si tratta di un'oasi fertile ricoperta da una fitta foresta di palme da dattero e piscine naturali
circondate da drammatiche scogliere, dove avremo il tempo di fare un bagno tra cascate di acqua color smeraldo.
Successivamente, ci dirigiamo verso le dune di sabbia di Wahiba, un'enorme estensione di circa 200 km di lunghezza e
10 km di larghezza, ricoperta da dune alte fino a 150 metri, i cui colori variano dall'arancione all'ambra scuro a seconda
dell'ora del giorno. Il nome arabo di quest'area di dune € Ramlat al Wahaybah e corrisponde a una vasta zona di antiche
dune molto attive che rientra nel deserto centrale dell'Oman, tra i monti Hajar e la penisola di Hikman (nota come
Shargiyah).



Nel pomeriggio ci godremo |'esperienza di guidare attraverso queste imponenti dune, fino a raggiungere un punto
panoramico in cima alla duna prescelta per osservare il tramonto. CENA E PERNOTTAMENTO AL CAMP ARABIAN ORYX
o similare.



Giorno 6 — Tour alle Montagne di Jabal Shams

Prima colazione al campo. Proseguimento per Jabal Shams verso i Monti Hajar, una catena montuosa punteggiata da
piccoli villaggi e terrazze coltivate con alberi da frutto e rose. Qui visiteremo I'antico villaggio di Al Hamra e il villaggio di
montagna di isfat Al Abreen, situato a mille metri sul livello del mare. Questo villaggio tradizionale & caratterizzato da
vicoli, edifici tradizionali, alte costruzioni di fango e terrazze agricole disposte sulle pendici della montagna, che
circondano le case delle famiglie e i loro edifici piu antichi. Le sue case decorate, disposte una accanto all'altra,
assomigliano a terrazze che ondeggiano seguendo la topografia del terreno, offrendo uno spettacolo visivo molto
particolare e caratteristico. Cambio dell'autobus con auto 4x4 e procederemo verso Jabal Shams. Jebel Shams, la
"Montagna del Sole", che con i suoi 3048 metri di altitudine & la vetta piu alta dell'Oman. Da qui si pud ammirare una
vista impressionante sul grande Wadi Ghul, conosciuto come il "Grand Canyon" dell'Oman, proprio dove € prevista una
passeggiata per non perdere nessun dettaglio del paesaggio. Si tratta di un'emozionante e facile escursione lungo il
bordo delle ripide pareti del canyon fino a un antico villaggio abbandonato, che riporta indietro nel tempo di centinaia
di anni e offre viste spettacolari. Vale la pena notare che chiunque puo godersi questo percorso, anche se non si vuole
percorrere l'intera distanza. Pranzo libero. Lungo il percorso ci sono diverse panchine ombreggiate, per chi vuole solo
fare una breve passeggiata e godersi il panorama (la strada del ritorno € la stessa). CENA E PERNOTTAMENTO AL
RESORT JABAL SHAMS o similare

Giorno 7 — TOUR ALLE MONTAGNE DI JABAL SHAMS-NIZWA-MUSCAT

Prima colazione in hotel. Si sale a bordo di auto 4x4 e si procede verso al hamra per cambiare le auto con il pullman.
Proseguimento del tour verso Nizwa e visita del vivace mercato degli animali, dove I'ospite potra vedere tutti i tipi di
animali da fattoria disponibili in Oman e come vengono venduti nel mercato locale. Pranzo libero. Proseguimento per il
Forte di Nizwa. L'imponente Forte di Nizwa (1668), il piu grande della Penisola Arabica. Senza dubbio, la sua spettacolare
torre circolare, alta 30 metri e con un diametro di 36, € una delle immagini piu caratteristiche dell'Oman. Molto
interessante e anche il suo tradizionale souk, situato all'interno della citta murata, famoso per la sua offerta di incenso,
gioielli, pugnali omaniti, tappeti e artigianato in generale. Proseguimento per Muscat. PERNOTTAMENTO AL CROWNE
PLAZA MUSCAT OCEC o similare e cena libera.

Giorno 8 - PARTENZA
Prima colazione in hotel e partenza per I'aeroporto internazionale di Muscat per il volo delle 08:10 con scalo ad Istanbul
e arrivo previsto a Malpensa alle ore 16:50.

N.B. Il programma potrebbe subire delle modifiche nell’ordine delle visite, senza cambiarne il
contenuto



Quota individuale di partecipazione (minimo 20 iscritti)

Soci Dipendenti e Familiari conviventi € 1.850,00
Soci Aggregati € 1.865,00
Supplemento camera singola € 360,00
Polizza contro annullamento (da richiedere in fase di prenotazione) € 75,00

LA QUOTA COMPRENDE

® Volo a/rin classe economica da Milano per Muscat

Trasferimenti a/r aeroporto/hotel/aeroporto

Tasse aeroportuali (al momento di € 170,00 — da riconfermare)

Sistemazione in camere standard negli hotels indicati o similari

Trattamento di pernottamento e prima colazione come da programma

Tutti i biglietti per le visite e le attivita menzionate nel programma

Navette 4x4 in giornata nel deserto e in montagna (massimo 4 persone per auto + 1 autista in inglese)
*CROCIERA SU IN DHOW” (2 ore incluso spuntini leggeri e bevande non alcoliche)

1 pranzo in un ristorante locale il terzo giorno e 2 cene come da programma

Guida parlante italiano dal 1° al 7° giorno

Polizza medico bagaglio con massimale spese mediche di € 30.000,00

LA QUOTA NON COMPRENDE

Bevande

Pasti non menzionati

Escursioni facoltative

Mance a guida e autisti

Polizza contro annullamento € 75,00

Eventuale tassa di soggiorno

Extra di carattere generale e tutto quanto non indicato alla voce “La quota comprende”

Polizza Infortuni (obbligatoria) € 5,00 a persona valida per tutte le iniziative del CRAL con scadenza 31/12/2025

N.B. Documento valido per I'espatrio:

Passaporto con validita residua di almeno é mesi dalla data di ingresso.
Alla prenotazione si prega di allegare copia del Passaporto

PENALITA’ di ANNULLAMENTO IN CASO DI RECESSO DEL CONSUMATORE

-30% per annullamenti pervenuti dalla conferma del viaggio fino a 29 giorni prima della partenza + 100% importo volo;
-70% per annullamenti pervenuti fra 28 e 25 giorni prima della partenza + 100% importo volo;
-100% per annullamenti successivi a tale data e in caso di mancata presentazione alla partenza;

N.B. i giorni si intendono lavorativi (esclusi il sabato e la domenica)

SI CONSIGLIA DI STIPULARE APPOSITA ASSICURAZIONE CONTRO ANNULLAMENTI



Prenotazioni via e-mail a: info_cral@regione.lombardia.it
Entro il 4 novembre 2024 (salvo esaurimento)

Con nome e cognome, Codice Fiscale, luogo e data di nascita, comune di residenza,
cellulare di ogni partecipante.

Entro una settimana dalla conferma della prenotazione, € richiesto un acconto di €
550,00 a persona.

SALDI TASSATIVI ENTRO IL 15 GENNAIO 2025
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