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Chi siamo?

Reb Milano e il Poliambulatorio che si
occupa della salute dei propri pazienti, in
ogni fase della loro vita, dal bambino
all’‘anziano. Un luogo sicuro e familiare
dove un team di medici e professionisti
sapranno accompagnarli costruendo il
miglior percorso per la loro salute.



La ricerca dell’equilibrio

Nella vita si corre il rischio di dare per scontate le cose
fondamentali. Una di queste e I'equilibrio. La nostra capacita
di adattare il movimento del corpo rispetto alla forza di
gravita e ad altri agenti esterni, all'apparenza cosi naturale, e
in realta un piccolo miracolo che va custodito e protetto.
Mantenere |'equilibrio tra corpo e mente nella vita di tutti i
giorni e un‘impresa eccezionale: senza non potremmo
raggiungere i nostri obiettivi.

A partire dall’'ascolto e dall'empatia, in Reb recepiamo le
esigenze di chi si rivolge a noi per aiutarlo a ritrovare o
mantenere quest’'equilibrio: una ricerca che va portata avanti
fin da piccoli, anche e soprattutto in assenza di patologie,
grazie alla prevenzione.



Il nostro team di professionisti altamente
qualificati comprendente medici e
terapisti sanitari, collabora per
accompagnare il paziente in un percorso
di recupero garantendo un approccio
integrato che tiene conto delle esigenze
specifiche di ogni paziente.

Fisiatria « Ortopedia « Fisioterapia
Tecar, Ultrasuoni e Tens « Neuropsicomotricita
Chirurgo generale e proctologo - Ecografie

M.e d i. . &.e -‘_ Certificato medico sportivo
Riabilitazione

rebmilano.it



La terapia manuale e un approccio
terapeutico praticato da professionisti
sanitari che si basa sull'uso delle mani
per valutare e trattare diversi disturbi

muscolo-scheletrici e condizioni dolorose.
Questa forma di terapia si concentra
sulla manipolazione delle strutture
corporee al fine di promuovere il
recupero, ridurre il dolore e ripristinare la
normale funzione.
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Fisioterapia
Osteopatia
Massoterapia
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| nostri pazienti potranno affrontare le
sfide della genitorialita con la guida
esperta dei nostri professionisti dedicati
alla maternita e all'infanzia, presenti al
loro fianco in ogni fase del percorso
genitoriale.

Osteopatia pediatrica « Ostetricia
Psicomotricita - Osteopatia in gravidanza
Massaggio Neonatale « Neuropsicomotricita
Psicoterapia dell’eta evolutiva
Chirurgo generale e proctologo
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Movimento
e Sport

L'attivita fisica e il miglior alleato per un
corpo forte e una mente in equilibrio.
| nostri pazienti seguiranno un percorso
dedicato alla prevenzione per vivere in
piena forma e serenita.

Pilates + Yoga
Personal Training
Riatletizzazione
Psicomotricita



Promuoviamo uno stile di vita
equilibrato, integrando ogni aspetto
della salute dei nostri pazienti,
dall'alimentazione al benessere
psicologico.

Psicoterapia
Nutrizione
Meditazione
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Alessandro Ghidoli

¥ Stefano Cuscito
w Recensione di & Google

Recensione di G Google

5/5 - una settimana fa ' NUOVA 5/5 - 4 mesi fa

Un punto di riferimento per il quartiere e non solo. Molto
attenti al paziente, professionali e preparati. Precisi e
puntuali in agenda. Un particolare...Altro

Ho frequentato Reb Milano per recuperare da un post
operazione di osteosintesi.

Che dire? Super soddisfatto. Professionalita ...Altro

a Giorgia Salvati
Recensione di G Google

5/5 - 4 mesi fa

Da quando mi sono trasferita a Santa Giulia ho subito
conosciuto il centro REB che per me e stato come
un'oasi nel deserto. Un centro professionale e...Altro
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Scopri di piu o
prenota una visita

m. O saiiorio

Via Bruno Cassinari, 20/22
20138 - Milano

+39 377 092 8207

info@rebmilano.it



